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JFrauenschicksale sind mir wichtig"”

Astrid Fritz never historischer Roman ,.Das Aschenkreuz” spielt In Frelburg. In ihrem zehnten Roman ldsst sie
im Jahr 1415 ihre Heldin einem Kriminalfall nachgehen. Ein Gesprich mit der Autorin.

it ihrem neuen Roman
«Das Aschenkreuz” blickt
die Autorin Astrid Fritz

zuriick auf ein Freiburg im Jahr
1415, Die Heldin Serafina, Bewoh=
nerin eines Schwesternhauses,
macht sich in kriminalistischer Ma-
nier daran, dem Geheimnis zweier
Toter auf die Spur zu kommen. Der
historische Krimi spielt in Freiburg
und Umgebung, wo Astrid Fritz stu-
diert und viele Jahre gelebt hat.
Barbara Breitsprecher fiihrte ein
Gespréch mit der in Waiblingen le~
benden 54-Jdhrigen iiber Recher-
chen, ihre Leserschaft und , Tatort™

Zeitung am Samsieg: War fiir Sie
immer klar, dass Sie historische
Romane schreiben wollten oder
hatten Sie auch mit anderen litera-
rischen Gattungen geliebdugelt?

Rstrid Frisz: Ich kam zu den histo-
rischen Romanen - quasi wie die
Jungfrau zum Kind - dber den
Stadtfithrer ,Unbekanntes Frei-
burg®, den ich zusammen mit
Bernhard Thill geschrieben habe.
Dabei bin ich damals auf die ver-
meintliche .Hexe* Catharina Sta-
delimenin gestofien, was fiir mich
therhaupt der erste Impuls war, ei-
nen Roman zu verfassen.

1a5: Die Recherchearbeiten fir
fundierte historische Roman sind
vermutlich ziemlich aufwindig?
Fritz: Genau. Bei den klassischen
Fraucnromanen tillt viel Recher-
che weg. Klar, vielleicht muss man
chen mal heraustinden, wic cin
bestimmter Konzern arbeitet, bei
dem cine Fraucnfigur arbeitet, aber
sonst... Aber die historischen Ilin-
tergriinde, die ich in weine Romane

einwebe, erfordermn einiges
an Arbeit. Ich habe da auch
einen hohen Anspruch, es
muss stimmen. Die Recher-
che macht rund ein Drittel
meiner Arbeit aus.

1a8: Wo bekommen Sie Thie
Quellen her?

FritZ: Beispielsweise habe ich
einen ganz guten Draht zam
Freiburger Stadtarchiv, die
haben sehr gute einschligige
Werke iiber die Region. Damn
habe ich inzwischen eine
riesige Bibliothek mit Werken
von Historikern, vor allem
zur Alltagsgeschichte des
Mittelalters und der frithen
Neuzeit, Jetzt kommt auch
immer mehr das Intemet da-
zu. Da muss man natiirlich
aufpassen mit den Cuellen.
Aber viele Stadtarchive digitalisie-
ren ihre Quellen inzwischen und
stellen sie s Netz.

1a8: Birgt so eine fiktive Persona-
lisierung von Historie nicht auch
die Gefahr, Geschichte zu subjektiv
darzustellen und dabei den Uber-
blick zu verlieren?

Fritz: Die Gefahr der Subjektivitit
ist immer da. Ich drehe die Ge-
schichte ja aus unserer heutigen
Zeit, mit dem heutigen Wissen.
Wenn man wirklich einen authen-
tischen historischen Roman lesen
will, dann muss man Grimmels-
hauscn, .Der abenteucrliche Sim-
plicissimus” lesen, der in dieser
Zeit geschirieben wurde. Aber das
ist fir Nicht-Germanisten sehr
withsam. kb mochte ein breites
Publikum ansprechen, es ist Un-
terhaltungsliteratur, was ich schrei-
be, da wird unweigerlich vieles ge-
glattet. Das fangt an mit der Spra-
che: So wie meine Figuren
sprechen, so sprach frither natiir-
lich niemand.

1a8: Kennen Sie Thre Zielgruppe?
Vermutlich werden lhre Biicher
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nahezu ausschlieBlich von Frauen
gelesen?

Fritz: Mich erstaunt es immer wie-
der, wenn dann doch von Madnnern
eine Resonanz kommt. Bei Lesun-
gen sehe ich aber vor allem Frauen,
die paar Miinner miissen vielleicht
mit... Eigentlich mochte ich nicht
nur von und fir Frauen schreiben,
aber Frauenschicksale kommen in
der Geschichtswissenschaft nur am
Rande vor, deshalb ist mir das
wichtig. Toll ist, dass die Alters-
gruppe meiner Leserinnen sich
von 15 bis 90 Jahren erstreckt.
1a8: Sind die Historienromane eine
Modeerscheinung? Dienen sie der
Flucht aus der Gegenwart?

Fritz: Ich dachte auch anfangs an ei-
ne Mode, Aber dieser Trend hilt
sich jetzt schon sehr lange. Das fing
Jjaim Grunde an mit dem ,Medicus®
und Ken Follett, dann haben imumer
mehr deutsche Autorinnen und Au-
toren historische Romane geschrie-
ben. Das wird immer mehr auf dem
Markt und hort noch nicht auf. Das
hat sicher mit Interesse an den eige-
nen Wurzeln zu tun, ist aber auch

RITZ

eine kleine Flucht aus dem
Alltag, aus der technologi-
sierten in eine einfachere,
archaischere Welt.
183: . Das Aschenkrenz” ist
ihr zehnter Roman und ihr
erster Krimi...
Fritz: Mir hat es wahnsinnig
Spal gemacht, das zu
schreiben. Bei meinen Re-
cherchen stofieich ja immer
auf Gewalt, da kam mir die
Tdee, daraus einen Krimi-
nalfall zu basteln. Ich bin
auch ein riesiger ,Tatort"-
Fan und schaue das sonn-
tags immer an. Reizvoll
war auch, diesen Krimi von
vomeherein als Reihe an-
zulegen, die Heldin Serafi-
na kommt also wieder. Der
zweite Band ist schon ge-
schrieben und erscheint Juli 2014.
1a8: Freiburg und Siidbaden sind
wichtige Orte in Ihren Romanen.
Ist Ihre Beziehung zu Freiburg
noch so eng?
Friz: Tch bin in meinem Leben un-
glaublich viel umgezogen, nach
Darmstadt, nach Chile, Miinchen,
Avignon, aber die meijsten und in-
tensivsten Jahre habe ich in Frei-
burg verbracht. Ich bin eigentlich
fast unfreiwillig weggezogen, weil
mein Mann damals eine Lehrer-
stelle in der Nihe von Stuttgart
angeboten bekam.
1a8: Bckommen Sic von threm
Verlag Vorschliige, in welche Rich-
tung thre Romane gehen konaten?
Fritz: Das nicht, aber es gibt Ge-
spracheim Verlag, wo meine ldeen
auf den Tisch kommen und wo ich
tolle Anregungen erhalte. Dann
entscheiden wir uns zusanimen [ir
eine meiner deen.

Interview: Barbara Breitsprecher

M Astrid Fritz, ,Das Achenkreuz",
Rewohlt-Verlag, 9,99 Euro;
www.astrid-fritz.de




